
【大一CPR 課程】注意事項 

 
114 學年度第 1 學期，服務學習【大一CPR 課程】分為線上課程及實體技術考試兩

個部分。 

 

第一部分:線上課程(即日起，請先完成線上課程) 

 
一、同學們務必先完成線上課程並取得【修課通過證明】，再報名實體技術考試。

二、線上課程請至NCUx 雲端課程: https://ncuxms.ncu.edu.tw/ 

1. 報名課程 
 

 

登入系統後，選擇教育訓練->大一CPR，按下「報名」就可以開始上課！ 

 

2. 課程學習 
 

(1) 完成前測 

 

(2) 完成CPR 教學影片單元 

 
(3) 完成CPR 技術示範單元 

 
(4) 完成AED 技術示範單元 

 
(5) 完成復甦姿勢技術示範單元 

 
(6)完成後測(80 分以上通過) 

(7)完成滿意度調查 

https://ncuxms.ncu.edu.tw/


3. 列印證書 
 

請按下「下載證書」即可下載【修課通過證明】檔案，提供實體技術考試時

查驗。 

 

第二部分:實體技術考試 
 

 

一、實體技術考試自 114 年 9 月 1 日(一)晚間 6 點起，至PORTAL 活動報名系統報 
 

名(PORTAL->服務櫃台->活動與訊息->活動報名->活動報名系統)。 
 

二、實體技術考試當天請截圖【線上課程修課通過證明】及【PORTAL 實體技術考試

報名成功畫面】，並攜帶學生證查驗身分。 

三、考試當天若無法出席，請務必至PORTAL 系統取消報名，避免浪費相關資源。

四、每人限報名 1 個時段，若重複報名主辦方將無條件刪除，僅留您報名的第 1 個 

時段。 
 

五、考試當天若遲到，不能要求主辦方安排其他【時段】，請自行重新報名。 

六、實體技術考試操作指引如下: 

 

操作指引 有操作 

1.維持現場環境安全，確定無反應，啟動緊急醫療救護系統。 V 

2.確認呼吸狀況，進行 30 次胸部按壓(速度每分鐘 100~120 次) QCPR:80 分 

3.打開呼吸道(壓額提下巴)。 Ｖ 

4.給予兩次吹氣(每次吹氣 1 秒鐘)觀察胸部起伏，在兩次吹氣之間

必須讓氣體能呼出。(現場示範動作即可，不須吹氣) 

Ｖ 

5.重複 30:2 的循環，直到患者會動或已恢復呼吸，或 119 到達為

止。 

Ｖ（口述） 

 

七、示範影片: https://shorturl.at/ptEMO 
 

八、成績評量: 

https://shorturl.at/ptEMO


本次技術測驗採QCPR 系統，上述操作指引流程操作正確，且 QCPR 系統成績達 
 

80 分以上，即可通過考試。每位學生每場次有 2 次考試機會。

九、114 學年度第 1 學期考試場次規劃如下: 

每場次皆分為四個時段報名，每個時段報名 20~40 名學生。 
 
 

編號 日期 時間 場地 人數 

1 114.10.27 09:00~12:30 曦望居地下室1樓 120 

2 114.10.28 09:00~12:30 曦望居地下室1樓 120 

3 114.10.29 09:00~12:30 曦望居地下室1樓 120 

4 114.10.30 09:00~12:30 曦望居地下室1樓 120 

5 114.10.31 09:00~12:30 曦望居地下室1樓 120 

6 114.11.03 09:00~12:30 曦望居地下室1樓 120 

7 114.11.04 09:00~12:30 曦望居地下室1樓 120 

8 114.11.05 17:30~21:00 曦望居地下室1樓 120 

9 114.11.06 17:30~21:00 曦望居地下室1樓 120 

10 114.11.07 09:00~12:30 曦望居地下室1樓 120 

11 114.11.10 09:00~12:30 曦望居地下室1樓 120 

12 114.11.11 17:30~21:00 曦望居地下室1樓 120 

13 114.11.12 17:30~21:00 曦望居地下室1樓 120 
 

十、請尚未完成大一CPR之大四同學，務必於活動期間內儘

速完成CPR課程，以免影響畢業資格。 

活動結束後將不再另行安排補考，敬請把握時機完成課程。 


